
 

CRISTIANO RONALDO CAMPUS | YOUTH TOURNAMENT 

PLANO DE AÇÃO EM CASO DE EMERGÊNCIA 

O Torneio Internacional Cristiano Ronaldo Campus possui um equipa médica composta 
por três Médicos, 8 Fisioterapeutas, chefiada pelo Drº João Pedro Mendonça que para além de 
Médico do CD Nacional é Presidente da Associação Portuguesa de Médicos de Futebol. Ao 
longo do torneio estará também uma ambulância de prevenção com 3 elementos de assistência 
médica.

	 Durante os jogos, todos os campos têm um fisioterapeuta para intervenção, estes estarão 
devidamente prevenidos com materiais para primeira assistência (gelo, água, ligaduras, talas, 
pensos, compressas, soro fisiológico, spray gelo, etc…). Se necessário o atleta será 
encaminhado para o departamento médico para devida observação do médico. Em casos de 
gravidade extrema o atleta será encaminhado para a Clinica Monumental Medical Center ou para 
o Hospital do Funchal na ambulância de serviço, acompanhado por um elemento da equipa e por 
elemento da organização. 

	 Paralelamente à equipa direta da organização está estabelecida uma parceria com a 
Clinica Monumental Medical Center, com as várias especialidades necessárias, entre elas: 


• 	 Medicina Desportiva;


•   	 Pediatria;

•       Medicina Dentária;

•       Imunoalergologia;


•       Cardiologia;

•       Cirurgia Geral;      

•       Fisioterapia;

•       Ortopedia; 

Todos os casos que apresentem gravidade extrema, serão avaliados e se necessário 
encaminhados para o Hospital do Funchal.












CONTACTOS UTÉIS 

ORGANIZAÇÃO

• Terapeuta Michael Freitas: +351 924 099 461

• Prof. Bruno Rosas: +351 964 290 537

• Drº. João Mendonça: +351 964 010 978 • Nº EMERGÊNCIA PORTUGAL: 112

• MONUMENTAL Medical Center: +351 291 771 020

• HOSPITAL DO FUNCHAL: +351 291 705 600

• POLÍCIA:  +351 291 208 400

OTHER CONTACTS
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 EMERGÊNCIA     

NO COMPLEXO DESPORTIVO FORA DO COMPLEXO DESPORTIVO

MÉDICOS DA 
ORGANIZAÇÃO 

ORGANIZAÇÃO

FISIOTERAPEUTAS 
 ASSISTÊNCIA AOS 

CAMPOS

MONUMENTAL  
Medical Center

HOSPITAL  
DO 

FUNCHAL

EM CASO DE EMERGÊNCIA ALERTE 
SEMPRE A ORGANIZAÇÃO 

  
ESTA ACIONARÁ OS MEIOS NECESSÁRIOS MAIS INDICADOS DE FORMA 
MAIS RÁPIDA BEM COMO PODERÁ ACOMPANHAR TODO O PROCESSO
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